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Pour la rentrée, en partenariat avec PhiloCité, la com-
pagnie NYASH propose une formation à destination des 
professionnel.le.s des arts de la scène. 

La compagnie NYASH, dès sa création, amène la danse 
contemporaine au jeune public. À côté de ses specta-
cles, ce projet se défend aussi par une exploration du 
langage du corps en complémentarité avec la pensée. 
Partir de l’expérience sensible et le remettre en jeu dans 
le dialogue avec le public. 

Depuis 15 ans, l’association PhiloCité est active dans 
les Nouvelles Pratiques Philo. Derrière cette appellation, 
nous retrouvons des méthodes pour discuter et réfléchir 
ensemble. Favoriser l’écoute, la circulation de la parole, 
la reformulation entre personnes participantes : autant 
de dimensions qui ne vont pas de soi et qu’il est es-
sentiel de travailler. Les méthodes utilisées pas PhiloCité 
sont adaptées pour des groupes entre 2 et 80 person-
nes en fonction du public ou du groupe à animer. 

Mettre sur pieds un bord de scène qui fait vraiment 
réfléchir le groupe, travailler et penser en commun avec 
vos collègues à la création et à la production, s’équiper 
pour la pratique philo : autant d’objectifs visés pas la 
formation. Celle-ci sera donc utile autant avec vos pu-
blics qu’entre vous : rechercher la réflexion et stimuler 
la collectivité. 
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Au programme, 3 jours de formation où les méthodes 
seront présentées et pratiquées avec le groupe durant 
les deux premiers jours. Ensuite une période de quel-
ques semaines est prévue pour que les participant.e.s 
puissent pratiquer avant une troisième journée durant 
laquelle, nous pourrons mettre en commun nos expé-
riences, ajuster et faire une dernière fois le plein d’outils 
pour devenir autonomes dans la pratique. Les person-
nes recevront aussi une brochure théorique.

La formation s’adresse à toutes les personnes actives 
dans le domaine des arts de la scène. Artistes interprè-
tes, porteur de projet, personnel administratif et soutien 
logistique  : c’est la pluralité des profils d’une équipe 
qui est visée afin de mettre toutes les intelligences du 
groupe au service d’une pensée réellement collective.

Dates :
Première partie : 26 et 27 septembre de 9h30 à 16h30
Deuxième partie : une 3ème journée (date à convenir, 
environ 6 semaines après)

Prix : 100 euros

Lieu : LaVallée, Rue Adolphe Lavallée 39, 1080 Bruxelles

Infos : www.philocite.eu

Réservations : info@nyash.be
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